
MOSJØEN 5K - 12. MAI 2019 

Arr: Halsøy IL og Mosjøen IL

Sted: Fra bakke nord for Aufles ved Holmen og til Ford på Øya. Kontrolmålt distanse.

Forhold: Ufyselige. Motvind, regn og +4

DAMER/JENTER 

1. Elise Øvereng, J 13 19:28

2. Helene Grønvik, J 14 23:57

3. Anna Dalen, senior 27:12

HERRER/GUTTER 

1. Joakim K. Aakvik, senior 17:27

2. Johannes Øvereng, G16 17:54

3. Tommy Thrana, senior 18:07

4. Aleksander Slydahl, senior 18:21

5. Bjørnar Hynne, senior 18:39

6. Andreas Rønning, senior 18:47

7. Petter Lenningsvik, M17 19:13

8. Christer Eidstø, senior 19:19

9. Ronny Larsen, senior 19:20

10. Isak Larsen, G15 19:27

11. Andreas Forsjord, senior 19:27

12. Kristoffer Aakvik, G15 20:10

13. Halvor F. Åkervik, senior 20:38

14. Trym Gjerstad, M17 20:39

15. Torbjørn Larsen, senior 20:39

16. Vegard Beck, senior 20:40

17. William Endresen, G16 20:58

18. Christian Nyland, senior 21:54

19. Tommy Gjerstad, senior 22:05

20. Øyvind Forsjord, senior 22:24

21. Viljar Gjerstad, G14 22:46

22. Brage Gjerstad, G12 27:04

Karle Øvereng DNF


