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Plass Navn Klubb Tid Etter
G 7 år 500 m

Adrian Slydahl Rystad 02:48,0Kjærstad IL - Ski             
Peder Haldorsen Næstby 08:40,0Leirfjord IL - Ski            Poyraz Rynning Silen 07:20,3Mosjøen IL - Ski              

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

J 7år 500 m
Amalie Seljeseth 04:02,1Halsøy IL Ski                 
Nora Svendsen Sørgård 03:23,5NOTEAMEster Tjønna Olsen 03:25,4Drevja IL - Ski               

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

G 0-6 år 500 m
Jonas Slydahl Rystad 04:05,5Kjærstad IL - Ski             Jens Lintho Byhrø 03:29,0Halsøy IL Ski                 2Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

J 0-6 år 500 m
Leah Eivine Rørvik 07:17,6Drevvatn IL                   Ella Kismul Torsetnes 05:58,0Mosjøen IL - Ski              Marie Viktoria Lian 05:40,2NOTEAM3Antall Påmeldte:  5 Startende: 3

G 10 år 1 km
Aksel Wikran Vassvik 04:02,2Mosjøen IL - Ski              Sivert Djupvik 04:18,4Halsøy IL Ski                 2Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

J 10 år 1 km
Constanse Nordgård 07:04,9Mosjøen IL - Ski              
Signe Hagfors Haustreis 05:06,9Mosjøen IL - Ski              Nora Kheder Rynning 07:44,0Mosjøen IL - Ski              3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

G 9 år 1 km
Lucas Aanes 05:53,7Halsøy IL Ski                 
Oskar Kismul Torsetnes 05:35,4Mosjøen IL - Ski              Markus Antonio Jenssen 11:23,9Halsøy IL Ski                 Halvar Haldorsen 05:37,8Leirfjord IL - Ski            Magnus Volden 04:56,4Halsøy IL Ski                 

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

J 9 år 1 km
Jannicke Jarnæs Båtstrand 05:55,9Halsøy IL Ski                 1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

G 8 år 1 km
Hans Kristian Dyrhaug 08:11,0Mosjøen IL - Ski              
Birk Heimstad 05:49,0Halsøy IL Ski                 
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G 8 år 1 km

632 Kasper Djupvik 05:18,0Halsøy IL Ski                 
William Bjørnå 07:50,0Olderskog IL                  Jonas Lintho Byrø 06:37,2Halsøy IL Ski                 

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 5

G 12 år 2 km
1 Erling Haldorsen Næstby 09:53,0Leirfjord IL - Ski            
2 Kristoffer Magnus Williams- 10:12,0NOTEAM 00:19,02Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

G 11 år 2 km
1 Oliver Bjørnli 06:34,0Halsøy IL Ski                 
2 Petter Horsberg Kolsvik 07:18,0Mosjøen IL - Ski              00:44,03 Daniel Jarnæs Båtstrand 07:25,0Halsøy IL Ski                 00:51,04 Brage H. Gjerstad 07:42,0Mosjøen IL - Ski              01:08,0
5 Magnus Laksforsmo 08:52,0Kjærstad IL - Ski             02:18,05Antall Påmeldte:  6 Startende: 5

J 12 år 2 km
1 Elise Bredesen Øvereng 06:31,0Mosjøen IL - Ski              2 Pia Stimo Dahl 08:20,0Mosjøen IL - Ski              01:49,0

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

G 14 år 3 km
1 Trygve Mathias Hines 09:28,0Herringen IL                  2 Kristoffer Åkvik 09:30,0Mosjøen IL - Ski              00:02,03 Kristian Volden 10:34,0Halsøy IL Ski                 01:06,0
4 Valdemar Solbraa Heilemann 12:10,0Olderskog IL                  02:42,05 Sigurd Haldorsen Næstby 13:54,0Leirfjord IL - Ski            04:26,06 Marcus Davidsen 16:29,0Kjærstad IL - Ski             07:01,06Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

G 13 år 3 km
1 Viljar H. Gjerstad 09:30,0Mosjøen IL - Ski              2 Eirik Nystuen 10:23,0Mosjøen IL - Ski              00:53,03 Henrik Volden 13:21,0Halsøy IL Ski                 03:51,0

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

J 14 år 3  km
1 Hanna Bjørnli 09:23,0Halsøy IL Ski                 1Antall Påmeldte:  2 Startende: 1

J 13 år 3 km
1 Helene Grønvik 11:46,0Mosjøen IL - Ski              1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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M 17 år 10 km

1 Sander Hagfors Haustreis 30:56,0Mosjøen IL - Ski              
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 17 år 5 km
1 Håkon Romstad Jakobsen 15:52,0Mosjøen IL - Ski              1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn senior 10 km
1 Yngvar Hansen 29:31,0Mosjøen IL - Ski              2 Espen Forsell 30:24,0Halsøy IL Ski                 00:53,0
3 Nicolai Heilemann 33:18,0Olderskog IL                  03:47,03Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

J 15 år 5 km
1 Sofie Hagfors Haustreis 18:59,0Mosjøen IL - Ski              1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

K 19/20 år 5 km
1 Marte Liengen Sørslett 20:28,0Halsøy IL Ski                 1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn åpen 5 km
1 Dag Frode Bjerknesli 15:59,0Alcoa Bedriftsidrettslag 2 Alv Arne Vilhelmsen 18:13,0Mosjøen IL - Ski              02:14,0
3 Bjørn Rønning 18:30,0Mosjøen IL - Ski              02:31,04 Tommy Thrana 19:14,0Team Bacon 03:15,05 Halvor Nordstoga 22:04,0Mosjøen IL - Ski              06:05,0
6 Jonny Haldorsen 22:25,0Leirfjord IL - Ski            06:26,07 Ingar Solberg 23:50,0Olderskog IL                  07:51,0

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

G 15 år 5 km
1 Johannes Bredesen Øvereng 15:24,0Mosjøen IL - Ski              
2 Martin Solhaug Hansen 15:59,0Mosjøen IL - Ski              00:35,03 William Endresen 16:22,0Mosjøen IL - Ski              00:58,0

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

G 16 år 5 km
1 Trym H. Gjerstad 15:01,0Mosjøen IL - Ski              1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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